
國立臺灣大學生物資源暨農學院附設山地實驗農場  

農業體驗-打工換宿辦法 

一、 宗旨 

使參與者體驗農業生活，並學習本場自然環境生態等知識。 

二、 參加對象 

年滿 18歲以上之一般民眾。 

三、 換宿期間（週六、日休息 2天，其餘為工作日） 

第 1梯次：5/6（二）～ 5/11（日）。 

第 2梯次：5/13（二）～ 5/18（日）。 

第 3梯次：5/20（二）～ 5/25（日）。 

四、 工作時間 

每日 7小時（8：00～17：00，配合本場需求調整）。 

五、 工作地點、內容 

工作內容 地點 

 李子、水蜜桃、蘋果疏果。 

 協助果園病蟲害防治、除草。 

 果園、包裝場環境清潔整理。 

梅峰本場 

南投縣仁愛鄉大同村仁和路 215號 

六、 換宿福利 

換宿期間提供免費中餐、晚餐（早餐須自備，每日補貼早餐費 60元）、住宿（可提前一晚

入住，與其他人合住，男女分開，每室最多 5人、1人 1床）及旅行平安險。 

以上價值參考：（住 800 元+晚餐 100元）*7天+（中餐 100元+早餐 60 元）*6天=7620元。 

七、 注意事項 

(一) 換宿期間應遵守本場相關規定（錄取後另以 e-mail 通知）。 

(二) 換宿期間如有不適宜之情形，本場有隨時終止打工換宿之權利。 

(三) 本場海拔 2100公尺，早晚溫差大，較易產生高山反應或引發高山症。請衡量自身狀況

（尤其是心血管疾病患者），以免身體不適，並請備妥保暖衣物及個人所需藥品。 

(四) 請自備餐具、及生活相關用品，宿舍僅提供枕頭、棉被、床墊。 

八、 申請辦法 

(一) 填寫 google表單報名 https://forms.gle/JCVKHN4W5fcQv9nE6（須於來場換宿 3天前完

成）。 

(二) 本場擇優錄取後將個別電話或 e-mail 通知，未率取者不另通知。 

 

本案聯絡方式： 

 吳先生 

電話：(049)2803148#1601 

電子郵件：rbang@mf.ntu.edu.tw 
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