
國立臺灣大學生物資源暨農學院附設山地實驗農場  

農業體驗-打工換宿-注意事項 
 

報到：進入農場請於大門按對講機（分機 11），聯絡本場櫃臺開門，並至

櫃臺報到後領取房間鑰匙。行李放置後，請至辦公室找經營組領取

名牌，並了解工作內容。 

交通：搭公車來場者，請查詢南投客運台灣好行清境線時刻表，終點站有

到「翠峰」的班次才有到「梅峰」（目前一天只有 3班）。 

 自行開車者，本場位於台 14甲約 14.5k處。車輛請停至辦公室旁

停車場（宿舍門口可暫停）。 

 如有外出需求，上班時間可聯絡櫃臺開門，其餘時間可向櫃臺借用

大門遙控器。 

住宿：10人房學生宿舍，最多 5人同住，衛浴共用，有壁掛的吹風機。盥

洗用品僅提供洗髮精、沐浴乳，其餘請自備。 

用餐：早餐請自備，本場無販售。宿舍有公用冰箱、電鍋、微波爐、烤麵

包機、溫/熱飲水機可使用。午餐（11：50）、晚餐（17：00）於員

工餐廳自助取用，或帶回宿舍食用，餐具（碗、盤、筷子等）請自

備。如不用餐請務必告知櫃臺。 

穿衣：帶足保暖衣物(5、6月氣溫度約在 10~20度 C之間，出發前可參考

氣象局氣象資料)，山區紫外線強烈，戶外活動最好戴遮陽帽，田

間工作建議穿著雨鞋。衣物清洗有洗衣機、乾衣機、曬衣場（洗衣

精、衣架請自備）。 

場內工作及活動： 

1. 原則上休息日為週六、週日，工作時間為 8:00~16:00，本場如有其

他考量，經雙方協調同意後調整。 

2. 農場內活動時請配戴名牌，果園、茶園、菜園、溫室、宿舍區等僅

限工作需要時可以進入（溫帶花卉溫室除外）。 

3. 勿干擾農場解說導覽活動，包含觀星及賞鳥等。 

4. 請協助維持農場內環境及花草樹木之完整，只帶走美好回憶。 

5. 除接送外不開放親友入場。 

6. 山區水源取得不易，請節約用水。垃圾處理也相對困難，請做好垃

圾減量及分類。 

7. 果園疏果會使用到三腳鋁梯，請務必架設穩固，上下鋁梯也請注意

踩穩腳步。 

8. 展售部購物出示名牌有員工價優惠。 

https://www.cwb.gov.tw/V8/C/L/StarView/StarView.html?PID=F004

